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Ett dynamiskt sätt att se på konflikter

Boken består av tre delar. Den första handlar om diagnosens betydelse, den andra 
om konfliktmekanismer och den tredje om konfliktbearbetningens dynamiska effekt.

Det förväntas ofta att den som kommer utifrån skall lösa en konflikt, men om man 
som tredje part tar på sig den uppgiften kommer de inblandade inte att lära sig något 
av situationen. Det leder till att konflikten lever vidare i en annan form.

Vid bearbetningen av konflikten är målet att parterna skall få hjälp att själva finna en 
utvecklingsväg, så att de kan förbättra den situation som de själva varit med om att 
åstadkomma. Det skall bli deras förbättring.

Det som är unikt i denna bok är det som handlar om konfliktbaciller. Det rör sig om 
tre olika sorter: Skvallerbaciller gör att man färgar "sanningen" till sin egen fördel 
eller bara berättar en del av sanningen. Fixering sbaciller gör att man skapar sig en 
föreställning eller bild av en annan människa. Man låser sig istället för att låta andra 
människor leva i sina föreställningar och försöka se sina medmänniskor ur så många 
aspekter som möjligt. De så kallade övertalningsbaciller är att försöka övertala och 
ge råd utan att vara ombedd.

Den danska nobelpristagaren Niels Bohr har sagt:
"Motsatsen till ett riktigt påstående är ett oriktigt påstående, men motsatsen till en 
djup sanning kan vara en annan djup sanning"

Boken innehåller 85 sidor och kostar 150 kr
Den kan beställas från
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